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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Пояснительная записка отражает цели и задачи изучения курса внеурочной деятельности "Шашки", место 

в структуре учебного плана, а также подходы к отбору содержания и определению планируемых 

результатов. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "ШАШКИ" 

Обучение игре в шашки открывает дорогу к творчеству многим детям некоммуникативного типа. 

Расширение круга общения, возможностей полноценного самовыражения, самореализации позволяет 

преодолеть замкнутость. В своей деятельности обучающиеся наблюдают, сравнивают, классифицируют, 

делают выводы, выясняют закономерности. При этом предусматривается широкое использование 

занимательного материала, включение в уроки игровых ситуаций, чтение дидактических сказок и т.д. 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "ШАШКИ" 

Цели: популяризация шашек среди обучающихся школы, совершенствование теоретических знаний, 

овладение принципами построения дебютного репертуара, создание системы физической и 

психологической подготовки, углубленное изучение ходов шашечной игры, развитие умственных 

способностей, памяти. 

 

МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "ШАШКИ" В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

 Курс включён в программу по желанию обучающихся и их родителей (законных представителей). Общее 

число часов составляет 34 часа (1 час в неделю).  

 

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "ШАШКИ" 

Кружковые занятия, игры, квесты, турниры. 

 

 

 СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "ШАШКИ" 

 

1-4 КЛАССЫ 

1.Шашечная доска и фигуры. Место шашек в мировой культуре. Роль их в воспитании личности. 

Особенности психологической подготовки ребёнка, занимающегося игрой в шашки. Понятие о здоровом 

образе жизни. Доска, поля, линии, их обозначение. Легенда о возникновении шашек. 

2.Ходы и взятие фигур. Упражнения на выполнение ходов шашками. Дидактические игры по маршруту и 

их взятие с учётом контроля полей, на ограничение подвижности фигур. Тренировочные упражнения по 

закреплению знаний. 

3.Цель и результат шашечной партии. способы защиты. Открытые и двойные ходы. Обучение 

алгоритму хода. Выигрыш, ничья, виды ничьей. Решение упражнений на выигрыш в различное количество 

ходов.  
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4.Общие принципы разыгрывания партии. Понятие о шашечном турнире. правила поведения при игре 

в шашечных турнирах. Правила поведения в соревнованиях. Спортивная квалификация. Анализ учебных 

партий, игровая практика.  

5.Особенности хода "дамки". Упражнения на выполнения ходов "дамкой". Дидактические игры по 

маршруту и их взятие с учётом контроля полей, на ограничение подвижности фигур. Тренировочные 

упражнения по закреплению знаний о шашечной доске. 

6.Тактические приёмы и особенности их применения. Слабость крайней горизонтали, двойной удар, 

открытое нападение, связка, виды связок и защиты от неё. Завлечение, отвлечение, разрушение пешечного 

перекрытия, освобождение пространства, уничтожение защиты. Понятие о комбинации. Решение тестовых 

позиций, содержащих тактические удары на определённую и на неизвестные темы.  

7.Шашечный турнир. Показательные выступления опытных спортсменов. Презентация успехов юных 

шашистов с приглашением родителей (лиц, их заменяющих) обучающихся. 

8.Игра "в уголки". 

9.Игра "в поддавки". 

10.Подведение итогов года. Показательные выступления опытных спортсменов. Презентация успехов 

юных шашистов с приглашением родителей (лиц, их заменяющих) обучающихся.  

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 Формирование установки на безопасный здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат. 

 Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, 

умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

 Развить этические чувства доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей. 

 Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

 Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной 

справедливости и свободе. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 Регулятивные УУД: 

 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска 

средств её осуществления; 

 освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

 формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; 

 формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности 

конструктивно действовать даже в ситуации неуспеха; 

 овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации, 

установления аналогий и причинно-следственных связей, построение рассуждений. 

 Познавательные УУД:  

 ориентирование в своей системе знаний, понимание, что нужна дополнительная информация 

(знание) для решения задачи в один шаг; 

 умение делать предварительный отбор источников информации для решения учебной задачи; 

 умение добывать новые знания, находить необходимую информацию в предложенных 

источниках; 

 умение добывать знания: извлекать новую информацию, представленную в разных формах: 

текст, таблица, схема, иллюстрация и т.д.; 

 перерабатывание полученной информации, наблюдение, умение делать самостоятельные 

выводы. 

 Коммуникативные УУД:  
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 готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность существования 

различных точек зрения и права каждого иметь свою оценку событий; 

 определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении 

функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной 

деятельности; адекватно оценивать поведение собственное и окружающих. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

1-4 КЛАССЫ 

К концу изучения курса дети должны знать:  

 шашечные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнёры, 

начальное положение, белые, чёрные, ход, стоять под боем, взятие, взятие на проходе, победа, 

ничья; 

 название шашечных фигур: шашка, дамка; 

 правила хода по отношению к каждой фигуре, "игра на уничтожение", превращение шашки в 

"дамку". 

К концу изучения курса дети должны уметь:  

 ориентироваться на шашечной доске; 

 играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушения 

правил шашечного кодекса; 

 правильно размещать шашечную доску между партнёрами; 

 правильно расставлять фигуры перед игрой; 

 различать вертикаль, горизонталь, диагональ; 

 понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем. 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 1-4 КЛАССЫ 

№ 

п/п  

 

Наимено

вание 

разделов 

и тем 

програм

мы  

 

Кол

иче

ств

о 

час

ов  

 

Основное содержание  

 

Основные виды 

деятельности  

 

Электронн

ые 

(цифровые

) 

образовате

льные 

ресурсы  

 

1 

Введение. 

Шашечна

я доска и 

фигуры 

 2  

Место шашек и шахмат в мировой культуре. 

Роль их в воспитании личности. Особенности 

психологической подготовки ребёнка, 

занимающегося игрой в шашки. Понятие о 

здоровом образе жизни. Доска, поля, линии, их 

обозначение. Легенда о возникновении шашек 

Теоретическая: 

знакомство с 

новым материалом 

https://shash

ki.ru 

2 

Ходы и 

взятие 

фигур 

 3  

Упражнения на выполнение ходов пешками. 

Дидактические игры по маршруту и их взятие 

с учётом контроля полей, на ограничение 

подвижности фигур. Тренировочные 

упражнения по закреплению знаний 

Теоретическая: 

знакомство с 

новым 

материалом. 

Практическая: 

демонстрация 

показательных 

https://64-

100.com 

https://shashki.ru/
https://shashki.ru/
https://64-100.com/
https://64-100.com/
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фрагментов 

3 

Цель и 

результат 

шашечно

й партии. 

Способы 

защиты 

 6  

Открытые и двойные ходы. Обучение 

алгоритму хода. Выигрыш, ничья, виды 

ничьей. Решение упражнений на выигрыш в 

различное количество ходов 

Теоретическая: 

знакомство с 

новым 

материалом. 

Практическая: 

демонстрация 

простых задач 

https://www

.gambler.ru 

4 

Общие 

принцип

ы 

разыгрыв

ания 

партии 

 2  

Понятие о шашечном турнире. Правила 

поведения при игре в шашечных турнирах. 

Правила поведения в соревнованиях. 

Спортивная квалификация. Анализ учебных 

партий, игровая практика 

Теоретическая: 

знакомство с 

новым 

материалом. 

Практическая: 

работа с 

демонстрационной 

доской 

https://librau

ghts.org 

5 

Особенно

сти хода 

"дамки" 

 3  

Упражнения на выполнения ходов "дамкой". 

Дидактические игры по маршруту и их взятие 

с учётом контроля полей, на ограничение 

подвижности фигур. Тренировочные 

упражнения по закреплению знаний о 

шашечной доске 

Теоретическая: 

знакомство с 

новым 

материалом. 

Практическая: 

решение 

комбинаций, 

этюдов 

https://chech

ersusa.com/

books 

6 

Тактичес

кие 

приёмы и 

особенно

сти их 

применен

ия 

 7  

Слабость крайней горизонтали, двойной удар, 

открытое нападение, связка, виды связок и 

защиты от неё. Завлечение, отвлечение, 

разрушение пешечного перекрытия, 

освобождение пространства, уничтожение 

защиты. Понятие о комбинации. Решение 

тестовых позиций, содержащих тактические 

удары на определённую и на неизвестные 

темы 

Практическая: 

решение 

комбинаций, 

этюдов 

https://komb

inashki.ru 

7 

Шашечн

ый 

турнир 

 1  

Показательные выступления опытных 

спортсменов. Презентация успехов юных 

шашистов-шахматистов с приглашением 

родителей (лиц, их заменяющих) 

обучающихся 

Игровая: игры 

соревновательного 

характера 

https://shash

kivsem.ru 

8 
Игра "в 

уголки" 
 2  

Отличительные особенности игры. 

тренировочные упражнения и дидактические 

игры 

Теоретическая: 

знакомство с 

новым 

материалом. 

Игровая: игры 

соревновательного 

характера 

https://shash

kivsem.ru 

https://www.gambler.ru/
https://www.gambler.ru/
https://libraughts.org/
https://libraughts.org/
https://chechersusa.com/books
https://chechersusa.com/books
https://chechersusa.com/books
https://kombinashki.ru/
https://kombinashki.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
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9 

Игра "в 

поддавки

" 

 2  
Отличительная особенность игры. 

Дидактические игры и упражнения 

Теоретическая: 

знакомство с 

новым 

материалом. 

Игровая: игры 

соревновательного 

характера 

https://shash

ki.ru 

10 

Проектна

я 

деятельно

сть. 

Подведен

ие итогов 

года 

 6  

Подготовка к проекту. Показательные 

выступления опытных спортсменов. 

Презентация успехов юных шашистов-

шахматистов с приглашением родителей (лиц, 

их заменяющих) обучающихся 

Теоретическая: 

знакомство с 

новым 

материалом. 

Игровая: игры 

соревновательного 

характера 

https://shash

ki.ru 

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 34   

 

 

 

https://shashki.ru/
https://shashki.ru/
https://shashki.ru/
https://shashki.ru/
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ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 1 – 4 КЛАССЫ  

№ 

п/п 

 

Тема урока 

 

Количество часов 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

 

Все

го 

 

Конт

роль

ные 

рабо

ты 

 

Практ

ически

е 

работ

ы 

 

1 
Введение. История шашек и шахмат. Названия 

фигур. Техника безопасности на занятиях. 
 1    https://shashki.ru 

2 
Шашечно-шахматная доска. Начальное 

положение фигур. Сила фигур 
 1    https://shashki.ru 

3 
Правила шашечной игры. Начало партий: 

"Городская партия", "Обратная городская партия" 
 1    https://shashki.ru 

4 
Начало партий: "Кол", "Обратный кол". Ловушки 

в начале партий: первая, вторая, третья 
 1    1  https://shashki.ru 

5 Четвёртая, пятая, шестая ловушки  1    https://shashki.ru 

6 Обучение алгоритму хода  1    https://shashki.ru 

7 
Шашечные окончания. Четыре дамки против 

одной 
 1    1  

https://www.kombi

nashki.ru 

8 Выигрыш. Ничья. Виды ничьей  1    
https://www.kombi

nashki.ru 

9 
Решение упражнений на выигрыш в разное 

количество ходов 
 1    

https://www.kombi

nashki.ru 

10 
Решение упражнений на выигрыш в разное 

количество ходов 
 1    

https://www.kombi

nashki.ru 

11 
Решение упражнений на выигрыш в разное 

количество ходов 
 1    1  

https://www.kombi

nashki.ru 

12 
Понятия о шашечном турнире. Правила 

поведения в соревнованиях 
 1    

https://www.kombi

nashki.ru 

13 
Спортивная квалификация. Анализ учебных 

партий. Игровая практика 
 1    

https://www.kombi

nashki.ru 

14 Упражнения на выполнение ходов "дамкой"  1    
https://www.kombi

nashki.ru 

15 Упражнения на выполнение ходов "дамкой"  1    1  
https://www.kombi

nashki.ru 

16 Дидактические игры, тренировочные упражнения  1   1   
https://www.kombi

nashki.ru 

17 Слабость крайней горизонтали  1    
https://www.kombi

nashki.ru 

18 Двойной удар  1    
https://shashkivsem.

ru 

19 Открытое нападение  1    
https://shashkivsem.

ru 

20 Связка. Виды связок и защиты от неё  1    
https://shashkivsem.

ru 

21 
Завлечение, отвлечение. Разрушение пешечного 

перекрытия 
 1    1  

https://shashkivsem.

ru 

https://shashki.ru/
https://shashki.ru/
https://shashki.ru/
https://shashki.ru/
https://shashki.ru/
https://shashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://www.kombinashki.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
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22 
Освобождение пространства. Уничтожение 

защиты 
 1    

https://shashkivsem.

ru 

23 
Понятие "комбинации". Решение тестовых 

позиций 
 1    

https://shashkivsem.

ru 

24 Тренировочный шашечный турнир  1    
https://shashkivsem.

ru 

25 Игра "в уголки"  1    
https://shashkivsem.

ru 

26 Игра "в уголки"  1    1  
https://shashkivsem.

ru 

27 Игра "в поддавки"  1    
https://shashkivsem.

ru 

28 Игра "в поддавки"  1    
https://shashkivsem.

ru 

29 Показательные выступления  1    1  https://64-100.com 

30 Подготовка к проекту  1    1  https://64-100.com 

31 Представление проекта  1   1   https://64-100.com 

32 Подготовка к презентации достижений  1    https://64-100.com 

33 Презентация достижений  1    https://64-100.com 

34 Презентация достижений  1    https://64-100.com 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34   2   8  
 

https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://shashkivsem.ru/
https://64-100.com/
https://64-100.com/
https://64-100.com/
https://64-100.com/
https://64-100.com/
https://64-100.com/
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Приложение 

Шашки правила игры для детей 

Правила игры в русские шашки 

Как играть в русские шашки? 

Шашечная доска Шашечная доска состоит из 64 одинаковых квадратов, попеременно светлых (белых) и 

темных (светло-коричневых) полей. 

Игра ведется только по темным полям. Шашечная доска располагается между партнерами таким 

образом, чтобы слева от играющего находилось темное угловое поле. 

Как можно поиграть в эту игру:  

 с живыми людьми  

 бесплатно играть с компьютером  

 скачать на компьютер  

 

В официальных соревнованиях должна применяться доска, отвечающая следующим требованиям: — 

иметь игровую поверхность от 40 до 45 см; 

 — поверхность доски не должна быть блестящей, она должна быть матовой;  

— чередование светлых и темных полей должно быть отчетливым, цвет их не должен быть слишком 

бледным и не должен сливаться с цветом шашек. 

  

1.2. Наименование диагоналей шашечной доски  

Косой ряд полей от одного края доски до другого образует диагональ. Диагонали, упирающиеся одним концом 

в нижний край (борт) доски, считаются нижними диагоналями, а упирающиеся в верхний край — верхними 

диагоналями. Наибольшая из диагоналей, состоящая из 8 черных полей и пересекающая доску слева направо, 

называется большой дорогой. Две диагонали (по 6 полей в каждой), лежащие по обе стороны большой дороги, 

и две диагонали (по 3 поля в каждой), соединяющие первые но концам образуют тройник. Большие диагонали 

тройника соответственно называются нижним и верхним тройником, малые — нижним и верхним тройничком. 

Две диагонали, пересекающие большую дорогу и тройник (по 7 полей в каждой), составляет двойник. Они 

называются нижним и верхним двойником. Следующие за двойником две диагонали (по 5 нолей в каждой) 

вместе с соединяющими их по концам диагоналями (по 4 поля в каждой) образуют косяк. Соответственно они 

носят названия нижний и верхний косяк, нижний и верхний косячок.  

1.3. Шашки Партнерам перед началом игры предоставляется по 12 шашек (плоских, круглой формы): одному 

— белых, другому — черных. Шашки расставляются на черных полях первых трех горизонтальных рядов с 

каждой стороны. Шашки должны отвечать следующим требованиям: — все шашки должны быть одинаковой 

формы и одного размера; — их диаметр должен быть меньше поля доски на 5-10 мм; — толщина шашки 

должна равняться 1/4 или 1/5 ее диаметра; — все белые и черные шашки должны быть соответственно 

одинакового цвета; — они не должны быть блестящими, и их цвет не должен сливаться с полями шашечной 

доски.  

1.4. Ходы шашек и дамок  

1.4.1. Ходом в партии считается передвижение шашки с одного поля доски на другое. Первый ход всегда делает 

игрок, играющий белыми. Партнеры поочередно делают по одному ходу до тех пор, пока игра не закончится.  

1.4.2. Шашки разделяются на простые и дамки, но в начальном положении все шашки — простые.  

1.4.3. Простая ходит только вперед на соседнее поле по диагонали. 

 1.4.4. Если в процессе игры шашка достигает одного из полей последнего, восьмого (считая от себя) 

горизонтального ряда, она превращается в дамку, получая новые права. На доске у каждой стороны 

одновременно может быть по несколько дамок. Дамки обозначаются сдвоенными шашками, т.е. 

поставленными одна на другую.  

1.4.5. Дамка, в отличие от простой, ходит на любое из свободных полей по диагонали в любом направлении 

(как вперед, так и назад), но становиться может, как и простая, лишь на не занятые другими шашками поля, 

причем через свои шашки она перескакивать не может.  

1.4.6. Ход считается сделанным, если игрок после передвижения шашки или дамки с одного поля на другое 

отнял от нее руку.  
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1.4.7. Если игрок, за которым очередь хода, прикоснется к своей шашке, которой можно сделать ход, он обязан 

ею пойти. Если прикоснется к двум или более, то должен пойти той шашкой, которой коснулся первой, если 

ход или взятие возможны. Прикосновение к своей шашке, у которой не оказывается возможного по правилам 

игры хода, не влечет за собой никаких последствий, и играющий свободен сделать любой возможный ход.  

1.4.8. Если игрок при совершении хода передвинул свою шашку или дамку на другое поле, но не отнял от нее 

руку, он вправе переставить эту шашку или дамку на любое возможное для них другое поле.  

1.4.9. Если игрок хочет поправить одну или несколько шашек, он должен предварительно отчетливо объявить 

сопернику: "поправляю". Поправлять шашки можно только при своей очереди хода.  

1.5 Взятие  

1.5.1. Если простая шашка находится на одной диагонали рядом с шашкой соперника, за которой имеется 

свободное поле, она должна быть перенесена через эту шашку на свободное поле. Шашка соперника в этом 

случае снимается с доски.  

1.5.2. Если дамка находится на одной диагонали рядом или на расстоянии от шашки соперника, за которой 

имеется одно или несколько свободных полей, она должна быть перенесена через эту шашку на любое 

свободное поле. Шашка соперника в этом случае снимается с доски. 

 1.5.3. Взятие шашки соперника является обязательным и производится как вперед, так и назад. Взятие 

считается одним сыгранным ходом. Взятие своих шашек запрещается.  

1.5.4. Взятие должно быть четко обозначено и проводится в определенном порядке. Оно считается 

законченным после снятия шашки соперника с доски.  

1.5.5. Если в процессе взятия шашкой она вновь оказывается на одной диагонали рядом с другой шашкой 

соперника, за которой имеется свободное поле, она должна быть перенесена через вторую, третью и т.д. шашку.  

1.5.6. Если в процессе взятия дамкой она снова оказывается на одной диагонали рядом или на расстоянии от 

шашки соперника, за которой находится одно или несколько свободных полей, дамка должна быть обязательно 

перенесена через вторую, третью и т.д. шашку и занять любое свободное поле на той же диагонали за 

последней взятой шашкой.  

1.5.7. После завершения взятия согласно п.п. 1.5.5. и 1.5.6. взятые шашки соперника затем снимаются с доски в 

порядке их взятия. Это называется последовательным взятием. 

1.5.8. В процессе последовательного взятия запрещается переносить шашки или дамки через собственные.  

1.5.9. В процессе последовательного взятия разрешается проходить несколько раз через одно и то же поле, но 

запрещается переносить шашку или дамку через одну и ту же шашку (дамку) соперника более одного раза.  

1.5.10. Взятие должно быть четко обозначено, шашка за шашкой, ставя берущую шашку на поле взятия и затем 

на конечное поле. 

1.5.11. Последовательное взятие считается законченным, если игрок по окончании передвижения шашки или 

дамки отнял от нее руку.  

1.5.12. Взятые шашки могут быть сняты с доски только после завершения последовательного взятия и в том же 

порядке, в каком проходило их взятие.  

1.5.13. Снятие взятых шашек с доски считается законченным, когда игрок снял последнюю взятую шашку.  

1.5.14. При возможности взятия по двум и более направлениям дамкой или шашкой выбор, вне зависимости от 

количества или качества снимаемых шашек (дамки или простые), предоставляется берущему.  

1.5.15. Если простая при взятии достигает последнего (восьмого от себя) горизонтального ряда и если ей 

предоставляется возможность дальнейшего взятия шашек, то она обязана тем же ходом продолжать бой, но уже 

на правах дамки.  

1.5.16. Если же простая достигает последнего горизонтального ряда без взятия и ей после этого предоставляется 

возможность боя, то она должна бить (если эта возможность сохранится) лишь следующим ходом на правах 

дамки. 

1.6. Шашечная нотация и запись партии  

1.6.1. Шашечной нотацией называется система условных обозначений полей доски. Восемь горизонталей доски 

обозначаются цифрами от 1 до 8, восемь вертикалей — малыми латинскими буквами от "а" до "h" (a, b, с, d, e, f, 

g, h) или в русском произношении — "а", "бэ", "це", "дэ", "e", "эф", "же", "аш"). Буквой "а" обозначается 

крайняя левая вертикаль со стороны играющего белыми (крайняя правая вертикаль со стороны играющего 

черными). Первой горизонталью считается горизонталь, ближайшая к играющему белыми. Каждое поле доски 

обозначается в зависимости от того, на какой вертикали и на какой горизонтали оно находится, т.е. каждое поле 



12 
 

обозначается сочетанием буквы и цифры, показывающих вертикальный и горизонтальный ряды, на 

пересечении которых расположено поле.  

1.6.2. Пользование нотацией дает возможность записывать как целые партии, так и отдельные позиции, 

например, расположение шашек при начале партии записывается так: белые: а1, а3, b2, с1, с3, d2, е1, е3, f2, g1, 

g3, h2 (12); черные: a7, b6, b8, c7, d6, d8, e7, f6, f8, g7, h6, h8 (12). Для записи хода шашки или дамки обозначают 

сначала поле, на котором шашка или дамка стояла, затем ставят тире и записывают поле, на которое она 

ставится, например: a3-b4. При записи взятия (боя) вместо тире ставится двоеточие. При взятии одним ходом 

нескольких шашек запись хода производится следующим образом: сначала записывается поле, с которого 

шашка начала свой ход, затем ставится двоеточие и обозначается поле, на которое она встала после боя. Если 

необходимо отметить направление взятия, то после записи поля, с которого начался бой, последовательно 

записывают обозначение полей, на которых совершалось изменение направления. Между обозначениями 

отдельных полей ставится двоеточие.  

1.7. Цель игры  

Для каждой из сторон конечной целью является выигрыш либо ничья, в зависимости от задач, которые ставит 

перед собой игрок в данной конкретной партии.  

1.8. Выигрыш партии  

1.8.1. Выигравшим партию признается тот, кто первым достигнет положения, при котором его соперник: — 

признав свою позицию проигранной, заявил о том, что сдается; — не сможет сделать очередной ход; — не 

имеет ни одной шашки; — не успел сделать установленное количество ходов за определенное время.  

1.9. Ничейные окончания  

1.9.1. Партия считается закончившейся вничью в таких случаях: — по взаимному согласию оппонентов (один 

из участников предлагает ничью, а другой ее принимает это предложение); — при невозможности выигрыша 

ни одного из соперников; — если участник, имея в окончании партии три дамки (и более) против одной дамки 

противника, своим 15 ходом (считая с момента установления соотношения сил) не возьмет дамку противника; 

— если в позиции, в которой оба соперника имеют дамки, не изменилось соотношение сил (т.е. не было взятия, 

и ни одна простая шашка не стала дамкой) на протяжении: * в 2-х и 3-х фигурных окончаниях — 5 ходов, * в 4-

х и 5-и фигурных окончаниях — 30 ходов, * в 6-и и 7-и фигурных окончаниях — 60 ходов. — если участник, 

имея в окончании партии три дамки, две дамки и простую, дамку и две простые, три простые против одинокой 

дамки, находящейся на большой дороге, своим 5-м ходом не сможет добиться выигранной позиции; — если в 

течение 15 ходов игроки делали ходы только дамками, не передвигая простых шашек и не производя взятия; — 

если три (или более) раза повторяется одна и та же позиция (одно и то же расположение шашек), причем 

очередь хода каждый раз будет за одной и той же стороной.  

1.9.2. Порядок признания ничьей в случае повторения позиции: — если играющий сделает ход, в результате 

которого позиция повторится третий раз или более, то его партнер имеет право до совершения своего 

очередного хода заявить судье соревнований о прекращении партии и признании ее закончившейся вничью; — 

если один из играющих хочет сделать ход, в результате которого позиция повторится третий раз (или более), то 

он, не делая этого хода на доске, должен записать его на бланке и заявить судье о прекращении партии и 

признании ее закончившейся вничью. Если очередной ход все же будет сделан, то право требования ничьей 

этим участником утрачивается и восстанавливается вновь в случае очередного повторения той же позиции; — 

не обязательно, чтобы повторение позиции следовало одно за другим; Требовать ничьей можно и в том случае, 

если позиция повторяется трижды в различные моменты партии, т. е. через любое количество ходов, но при той 

же очереди хода; — правильность заявления о признании партии ничьей ввиду троекратного повторения 

позиции проверяется судьей соревнований за счет времени того из противников, который сделал это заявление. 

Если проверка установит, что троекратного повторения не было, то записанный заявителем ход считается 

сделанным и партия продолжается — если при проверке время участника, добивающегося признания 

ничейного исхода партии, истечет, но будет установлено, что троекратное повторение позиции имеет место, 

партия признается закончившейся вничью; если троекратного повторения позиции не было, то заявителю, 

время которого при проверке истекло, засчитывается поражение. 

1.9.3. Участник может предложить ничью в тот момент, когда он только что передвинул шашку или дамку. 

Предложив ничью, он пускает часы партнера. Предложение ничьей и ответ на него должны выражаться в 

краткой форме: "предлагаю ничью", "согласен", "не согласен",- и не оговариваются никакими условиями. 

Последний может принять предложение или отклонить его словесно либо ответным ходом.  
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1.9.4. Если игрок предлагает ничью, когда идут часы его партнера, обдумывающего свой ход, последний может 

согласиться или отклонить его предложение. Игрок, предлагающий ничью, таким образом, должен быть 

предупрежден арбитром. 

 1.9.5. Если игрок предлагает ничью, когда идут его часы, партнер может принять предложение, отклонить его 

или отсрочить свое решение, пока он не увидит ход играющего.  

1.9.6. Если предложение ничьей не будет принято, тот же участник может вторично предложить ничью лишь 

после того, как другой участник использует на это свое право. 

 

Правила шашечной игры в  

стихотворном варианте 

1)Начинать бой можешь смело –  

Первый ход всегда за белой!  

2)Шашки медленно, но метко  

Шагают лишь по черным клеткам!  

3)Наверно, шашкам не везет, 

Что ходят шашки лишь ВПЕРЕД!  

4)Знают все: и стар, и млад,  

Шашкой бьем вперед – назад!  

5)Шашка соперника сразу погибнет,  

Если твоя ее перепрыгнет!  

6)Поля вдруг конец настанет, 

Сразу шашка «дамкой» станет!  

7)Чтоб твою «дамку» не поймали,  

Ход ее по всей диагонали!  

8)Цель игры – побить «врагов»  

И чтоб им не было ходов! 

 

Правила для начинающих 

Именно шашки рекомендуют в качестве первой интеллектуальной 

игры потому, что здесь нет никаких сложных для понимания правил. В 

целом запомнить их несложно, хотя для пятилетнего ребенка это может быть 

определенной проблемой – если так и случилось, не поленитесь найти в 

интернете специальные стишки, при помощи которых дети могут быстрее 

запомнить основные правила. 

Следует заметить, что люди, ранее никогда серьезно не увлекавшиеся 

шашками, могут только думать, что знают все правила, тогда как некоторые 

пункты для них оказываются сюрпризом. Рассмотрим все принципы игры 

тезисно: 

 шашки в начале игры выставляются в три ряда со своей стороны доски, занимая только черные клетки, 

причем ходить они тоже могут исключительно по черному, то есть только по диагонали; 

 шашки всегда ходят только вперед, конец хода должен быть на ближайшей свободной клетке; 

 в домашних условиях об этом правиле часто забывают, но игрок не имеет права передумать – даже 

простое прикосновение к фигурке означает, что теперь он должен походить именно ею; 

 соперники ходят по очереди; 

 для победы нужно поочередно убить все шашки противника – для этого надо, чтобы вражеская 

фигурка стояла прямо перед вашей, а сразу за ней было пустое поле; 

 назад нельзя ходить, а вот убивать шашки противника можно в любом направлении; 

 более того, ходят фигурки только на одну клетку вперед, тогда как убить можно сразу несколько 

вражеских шашек за один ход, если они располагаются через одну – в процессе можно даже изменять 

направление движения; 

 еще одно правило, которое часто игнорируется: если соперник подставился под удар, игрок не имеет 

права отказаться его бить; 

 шашка, достигшая противоположного края доски, превращается в «дамку» – такая фигурка уже не 

имеет никаких ограничений по направлению движения или даже длине хода, хотя все равно ограничена только 

черными диагоналями; 

 убить «дамку» может любая обычная шашка; 
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 в некоторых случаях возможна ничья, если в игре осталось слишком мало фигур, а противники 

примерно равны (иначе игра может чрезмерно затянуться), или же, если уцелевшие фигуры соперников 

заблокировали друг друга таким образом, что доступных ходов не осталось. 

В некоторых разновидностях игры возможны и другие особые правила, но для малыша пока хватит и 

этой самой простой версии. 

Термины и временные рамки партии 

Если хочется, чтобы ребенок не просто иногда играл в свободное время, а занимался шашками 

относительно серьезно, стоит сразу приучать его к использованию хотя бы основных терминов. Если с простой 

шашкой все понятно, то бортовая – это та фигурка, которая находится по правому или левому краю поля, а 

проходная – та, что после следующего хода превратится в «дамку». 

         «Дамка», как мы уже говорили – это та фигурка, что дошла до противоположного от игрока конца доски, а 

сам восьмой ряд, превращающий шашку в «дамку», называется дамочным полем. Продуманная комбинация 

ходов, результатом которой станет превращение простой шашки в «дамку», называется вполне логично – 

прорыв. Если фигурка, походив, никого не бьет, это называется тихим ходом, но нужно стремиться делать 

ударные ходы – когда фигурка побила соперника. Ход, при котором 

собственная простая шашка целенаправленно подставляется под удар 

противника, называется поддачей. Разменом именуют ход (точнее, по 

одному ходу от каждого из соперников), в результате которого у обоих 

теряется одинаковое количество фигурок. Если простые шашки одного 

игрока заблокированы шашками другого так, что не могут ни ходить, ни 

бить соперника, это называется запиранием. Когда подобная ситуация 

произошла с участием уже «дамок», которые, стоя в противоположных концах диагоналей, не позволяют 

аналогичной фигуре соперника выйти из своего угла без поддачи, положение на доске называют «столбняком». 

Наконец, положение шашек через одну со свободными полями принято именовать решетом. 

 

Советы обучающим непрофессионалам 

Научить играть с нуля ребенка не так просто – придется 

рассказывать ему абсолютно все, даже то, что взрослые привыкли 

считать очевидным. Проблема кроется еще и в том, что малыш 

должен все это запомнить сразу, а это и тяжело, и не всегда 

интересно. Поэтому не спешите вывалить сразу всю информацию 

– для первого раза хватит и просто расставить шашки на доске. 

Если можете, всегда добавляйте немного фантазии – пусть вместо 

безликих шашек на поле сражаются рыцари. 

В первой партии нередко советуют использовать по восемь 

шашек вместо двенадцати – так свободного пространства будет больше, не нужно сразу ввязываться в бой. 

Объясняйте каждый ход, ваша задача сейчас – не выиграть, а закрепить правила. Громить новичка, или 

подтрунивать над ним сейчас неуместно, но и поддаваться, 

полностью проигрывая партию, не стоит – умственному развитию 

это не поможет, а вот поражение стало бы отличным стимулом для 

самосовершенствования. Впрочем, иногда немного поддаться для 

выравнивания сил полезно, ведь никто не захочет постоянно 

проигрывать без малейшей надежды на успех. 

 

Обращайте внимание малыша на то, что продумывать 

желательно не только ближайший ход, но и целую комбинацию 

наперед. Будьте готовы, что дошкольник не сразу освоит игру – он 

будет ошибаться, но нужно не ругать его в такие моменты, а 

объяснять, что к чему. А вот за удачные действия нужно хвалить каждый раз. 

Помните, что для ума ребенка такая игра поначалу довольно утомительна, поэтому даже в 

интересной партии делайте перерывы на отдых. 
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