«COT'JIACOBAHO»

HavanpHHK TEppPUTOPHATEHOTO OT/ENA YIPaBICHUSA

«YTBEPXJIEHO»
Jupextop MAOY AnbmsikoBckas OOI

Pocniorpebramzopa mo TomMckoit 061acTé B ACHHOBCKOM paioHe M.I1.Xte6enkoBa
E.I1.JIaGyner «05» 09 2024r.
« » 20 T.

OcHOBHOE MEHIO
i1 obecrieueHUs OeCIIaTHRIM
nuTaHueM odydaromuxcs 7-10 et
MAOY Anpmsakosckas OOIL

MeHro cocTaBI€HO HAa OCHOBE COOpHIKA PEIENITYPHBIX OJIF0]] KYJTHHAPHBIX M3ACTHHA A1 MMUTAHUS IIKOJIBHUKOB 10T
penaxiueit MorunsHoro MLIT. 201 1r.

No DHEpPreTu-
2 Macca [TumeBbie BemecTBa(T) qeckas
peue- | [Ipuem numm, HauMeHOBaHuE OJr01a
ra MOPIUH B - y  UCHHOCTH
(xkaur)
1 menp
3aBTpaK
303 Kallla sYHeBas BA3Kas 200 4.2 6,2 31,4 198,2
377 4ai ¢ TMMOHOM 200/15 0,2 0 16 65
XJ1e0 IMIIIEeHUYHBINA 30 2,4 0,4 12,6 63,6
1,3 OyTepOpo/I C MacioOM H CBIPOM 30/10/30 /10,5 16,8 12,7 244,60
HUTOTO 17,3 23,4 72,7 571,4
ooen
94 PACCOIBHUK CO CMETaHOM 200 1,68 4 15,28 |103,84
171 rpeyka pacchlmyarasi ¢ MaclioM 150/10 |6,7 10,6 49,8 321
246 TYJISII U3 KyPUIIBI 80 12,24 110,28 2,31 151
XJIe0 MIIEHUYHBINA 30 2,4 0,4 12,6 63,6
349 KOMITOT U3 CYXO(pYKTOB 200 044 01 35,1 142,22
HTOI0 23,46 25,28 |115,09 781,66
BCEro 3a JAeHb 40,76 48,68 187,79 [1353,06
2 IeHb
3aBTpaK
210 OMIJIET C MAacJIOM 140/5 14,42 128,98 (14,84 |336
XJIe0 MIIEHUYHBINA 30 2,4 0,4 12,6 63,6
379 KOo(heHHBII HAITUTOK 200 3,55 2,67 28,33 [151,56
2 OyTepOpoJ ¢ KEeMOM 30//10 2,5 1472 [12,6 121,28
HUTOTO 22,87 46,77 68,37 672,44
ooen
CBEXXHE OTYpIIHI (Hape3Ka) 30 024 003 1084 45
82 0opII CO CMETaHOM 200/10 1,9 6,2 12,2 105,8
312 KapTodeapHOE MIOpe 150 3,097 p,1 20,3 145,5
227 pBIOa MUHTAH PUIYIIEHHBIH ¢ Maciiom 50/5 8,4 4,5 0,04 [74
KHCelb Bannurek 200 0 0 23,5 95
xJ1€0 MIIEHUYHBIN 2,4 0,4 12,6 63,6
HTOI0 16,037/16,23 169,48 488,4
BCEro 3a JeHb 38,907 63 137,85 1160,84
3 neHb




3aBTpaK

181 Kallla MaHHAas ¢ MacIoOM 200 6,1 1,296 43,4 300
376 4aii ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60
XJ1e0 IMIIIEHUYHBINA 30 2,4 0,4 12,6 63,6
6 OyTepOpoI ¢ BapeHO# K0a0acoi 30//30 6,06 8,8 12,6 153,90
UTOrO 14,66 | 20,49683,6 577,5
oben
88 M ¢ MICOM U CMETaHOM 200/15 | 2,304 | 6,304 | 10,304129
291 mIoOB U3 KypHIIbI 150 14,9 19 24,1 327
OMUJIOPHI (Hape3Ka) 40 0,35 0,08 1,08 7,2
XJ1e0 IMIIIEeHUYHBINA 30 2,4 0,4 12,6 63,6
COK 200 0,8 0,8 16,9 42
HTOI0 20,754/26,584 164,984 |568,8
BCEro 3a JeHb 35,414 (47,08 (148,584 1146,3
4 neHn
3aBTpPaK
171 Kala KyKypy3Has 200 8 14,9 60 406,6
xJ1€0 NIIEHUYHBIN 30 2,4 0,4 12,6 63,6
382 KaKao ¢ MOJIOKOM 200 5,8 5,8 37,4 205,6
1 OyTepOpo.1 ¢ MacIoM 30//10 25 8,6 12,7 138,60
WUTOrO 18,7 29,7 122,7 8144
oben
OTypIIbI (Hape3Ka) 30 0,24 0,03 0,84 45
117/105|cym pucOBBIii ¢ MACHBIMH 200/30 6,88 11,7 50,9 333
bpuKagenpKaMu
171 MepJIOBKA C MAaclioM 150/10 4,6 8,8 36,7 244
COCHCKa 50 5,8 1151 |28 1379
XJIe0 MIIEHUYHBINA 30 2,4 0,4 12,6 63,6
377 4ail ¢ TMMOHOM 200/15 |0,2 0 16 65
HUTOIr0 20,12 32,44 |119,84 (848
BCEro 3a AeHb 38,82 162,14 242,54 |1662,4
5 neHb
3aBTpaK
120 CyI MOJIOUHBIH BepmuineneBbiid  |200/10 5,8 5,6 25 1744
HAIIUTOK BAJTUTEK 200 0 0 23,25 1925
3,6 OyTepopos ¢ konbacoi u ceipom |30/30/10 (8,47 1,75 12,63 |190,2
HUTOrO 14,27 |17,35 60,88 |457,1
oben
103 CYII C MaKapoOHaMH 200 212 2,2 19,38 |106
171 pHC C MacjaoM 150/10 3,8 8,81 40,98 258
278 Te)TeNN C COycoM 75/50 10,5 1525 15,62 241,75
377 yail ¢ TMMOHOM 200/15 0,2 0 16 65
HTOI0 16,62 26,26 191,98 |670,75
BCEro 3a JeHb 30,89 43,61 152,86 |1127,85




6 meHb

3aBTpaK
212 OMJIET C BapeHOU Kobacoun 140 14,74 28,98 14,84 |336
XJ1e0 IMIIIEHUYHBINA 30 2,4 0,4 12,6 63,6
2 OyTepOpO/1 C MOBHUIIOM 30/10 245 104 13,278 (89,5
HAIIUTOK BAJIUTEK 200 0 0 18 70
HUTOIO 19,59 29,78 58,718 |559,1
oben
102 CYII TOPOXOBBIN 200 4,08 4,32 19,12 130,96
309 MaKapOHBI C MacJIOM 150/5 5,4 4.8 28,65 [179,4
268 KOTJIETa MACHASA 75/5 9,25 11,56 13,87 202,25
349 KOMIIOT U3 CYIIEHBIX S0JIOK 200 0,44 0 35,1 142,22
XJ1e0 IIIIEeHUYHBINA 2,4 0,4 12,6 63,6
HTOr0 21,57 21,08 109,34 |718,43
BCEro 3a JeHb 41,16 50,86 (168,058 |1277,53
7 neHn
3aBTPaK
171 Kallla repKyJecoBast 200/10 5375 16,875 |31,99 (2114
XJ1e0 IMIIEeHUYHbBINA 30 2,4 0,4 12,6 63,6
378 4a ¢ MOJIOKOM 200/15 |0,2 0 16 65
1,3 OyTepOpos ¢ maciiom u ceipom | 30/10/30 10,5 16,8 12,7 244,60
HUTOTO 18,47524,075 |73,29 |584,6
oben
yXa U3 prIOHBIX KOHCEPBOB 200 7,76 2,72 19,28 132,8
171 rpeuka pacceimyaras ¢ maciom  (150/10 6,7 10,6 498 321
234  |kotneta peiOHas 80 0,51 (11,15 11,62 184,73
379  |[kodeitHBIN HATUTOK 200 3,55 2,67 28,33 151,56
XJIeO MIIEHUYHBINA 30 2,4 0,4 12,6 63,6
HUTOIr0 20,92 27,54 121,63 853,69
BCEro 3a JieHb 39,39551,615 (194,92 1438,29
8 1eHb
3aBTpaK
171 KaIla u3 CMECH KPyIl 200/5 6,66 7,18 28,4 205
XJIEO IMIIIEHUYHBINA 30 2,4 0,4 12,6 63.6
349 KOMIIOT U3 200 044 0 35,1 142,22
CYyX0(pYyKTOB
2 OyTepOpos C 30/10 245 04 13,278 (89,5
[TOBHIJIOM
HUTOTO 11,95 [7,98 89,378 500,32
obexn
97 CyI KapToQenbHbII 200 1,87 2,26 13,31 80,8
312 KapTodeapHOe Mope 150 3,097 5,1 21,8 145,5
280 (bpuKageIbKu MCHBIE 100 7,83 7,95 7,006 18,125
XJ1€0 MIIEHUYHBIN 30 2,4 0,4 12,6 63,6




Hape3Ka OBOIITHAs 30/30 0,69 0,03 2,79 12,45
(moMuI0p U Orypen)
KHcellb Banurek 200 0 0 23,5 95
HTOI0 15,887 15,74 81,006 (415,475
BCEro 3a JieHb 27,83723,72 170,384 915,795
9 neHp
3aBTpaK
120 Kallla pucoBasi ¢ 200 6,66 [11 22,64 |216,2
MacJjioM
350 Kuceab Banurex 200 4,08 3,54 7,58 118,6
XJ1€0 NIIEHUYHBIN 30 2,4 0,4 12,6 63,6
6 O0yTepOpos ¢ BapéHoit koabacoir 30/30 7,2 9,7 15,6 179,00
HATOTO 20,34 (24,64 58,42 |577,4
obexn
87 W U3 CBEXKEH KaITyCThI 200 1,36 3,86 5,35 62
309 MakKapOHbI OTBapHbIe ¢ Maciom |150/10 |54 4.8 28,65 179,4
290/331 kypwuiia TyIieHas B coyce 100 12,28 11,52 3,51 167
xJ1€0 NIIEHUYHBIN 30 2,4 0,4 12,6 63,6
378 Yyai ¢ MOJIOKOM 200 3,53 13,106 15,08 102,666
HTOI'0 24,97 123,686 65,19 |574,666
BCEro 3a JeHb 4531 148,326 (123,61 |1152,066
10 nenn
3aBTpaK
223 3aleKaHKa U3 TBOpOra co 100/25 20,4 8,4 33 290
CTYIIEHHBIM MOJIOKOM
COK 200 0 0 22,4 90
2 OyTepOpoJI ¢ IHKEMOM 301/10 |25 14,72 12,6 121,28
HUTOTO 22,9 123,12 68 501,28
oben
86 CBEKOJIBHHUK CO CMETaHOMH 200/10 10 6 18 158
171 pHC C MacaoM 150/10 (3,8 8,81 41 258
296 KOTJIETa KypUHAsl C COYCOM 70/30 9,5 12,6 9,4 189
XJ1e0 IMIIEeHUYHBINA 30 2,4 0,4 12,6 63,6
HaITUTOK BaJIUTEK 200 0 0 18 70
HTOr0 257 127,81 |99 738,6
BCEro 3a JieHb 48,6 |50,93 | 167 1239,88
cpeaHss 3a 1ecsATh JAHeHl 38,71 49,00 169,36 | 1247,40

e
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